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L’intervento di sostituzione protesica dell’anca costituisce una
soluzione sempre più diffusa per molte patologie invalidanti, quali
l’artrosi, l’artrite reumatoide e le fratture del collo del femore,
condizioni che interessano soprattutto le persone anziane. Il
paziente trae, generalmente, grandi bene�ci dall’intervento
chirurgico, che risolve la sintomatologia dolorosa, restituiscechirurgico, che risolve la sintomatologia dolorosa, restituisce
autonomia di movimento e porta ad un sensibile miglioramento
della qualità di vita.
L’obiettivo di questo vademecum è guidare il paziente nel
pre-operatorio e soprattutto nel post-operatorio, individuando i
movimenti corretti per garantire la miglior longevità all’impianto
protesico.
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